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“A-Gente de Cambio: Promocion de la salud mental en
adolescentes”

l. Presentacion

La Alianza del Pacifico es una iniciativa econdmica y de desarrollo que integra a Chile,
Colombia, México y Peru para beneficiar a su poblacién por medio de la libre circulacién de
bienes, servicios, capitales y personas, con el fin de crear mercados atractivos y aumentar la
competitividad internacional.

Con el objetivo de fortalecer la integracién y crecimiento de los paises de la Alianza del
Pacifico, en diciembre de 2014 se cred la iniciativa piloto del Programa de Voluntariado
Juvenil de la Alianza del Pacifico. A la fecha, este se ha consolidado como un programa que
fortalece el intercambio vivencial mediante la implementacion de proyectos que contribuyen al
desarrollo social de la region, teniendo a las juventudes como actores clave.

A lo largo de las diferentes ediciones del programa en Peru, se han desarrollado proyectos
que aportan al desarrollo social y ambiental. En esa linea, considerando el contexto de la
salud global y nacional de los ultimos afios, desde el afio 2021 los proyectos de Peru han
abordado la tematica de promocion de la salud mental.

Ahora bien, de acuerdo con el Reporte de datos e indicadores sobre poblacion joven
2017-2022 (Senaju - Secretaria Nacional de Juventud, 2024), en 2022, en el Peru, el 32.29 %
de la poblacién joven indico tener algun problema de salud mental, porcentaje superior al
registrado por la poblacion total (30.45 %)'. En el mismo reporte, también se observa que las
mujeres registran tasas mas altas (37.51 %) de problemas de salud mental que los varones
(26.88 %).

Adicionalmente, a partir del estudio Adolescencia y situacion de riesgo social en pandemia
que se realizo con adolescentes de los Centros de Desarrollo Integral de la Familia (Cedif) del
Programa Integral Nacional para el Bienestar Familiar (Inabif) del Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables (MIMP), se identificé que la pandemia de la Covid-19 impacté en
multiples dimensiones de sus vidas y afecté negativamente su salud mental (Senaju, 2024)>2.

A esto se suma que, segun un reporte del Ministerio de Salud del Pert (2023), los trastornos
y problemas de salud mental méas frecuentes que se atendieron en los establecimientos de
salud entre enero y septiembre de 2023 fueron ansiedad, depresién, sindrome del maltrato,
trastorno emocional y del comportamiento en la nifiez y adolescencia y trastorno del
desarrollo psicologico®.

" Senaju (2024). Juventudes Peru: Reporte de datos e indicadores sobre poblacion joven 2017 — 2022.[Manuscrito
presentado para su publicacion]. Senaju.

2 Senaju (2024). Adolescencia y situacion de riesgo social en pandemia. [Manuscrito presentado para su
publicacion]. Senaju.

3 Dia Mundial de la Salud Mental: mas de 1 333 000 casos atendidos por trastornos y problemas psicosociales -
Plataforma digital unica del Estado Peruano
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Por lo anterior, el Perd, a través de la Secretaria Nacional de la Juventud del Ministerio de
Educacion (Minedu), 6rgano rector encargado de formular y proponer politicas de Estado,
programas y proyectos en materia de juventud, en su rol de punto focal del Programa de
Voluntariado Juvenil de la Alianza del Pacifico, presenta el proyecto A-Gente de Cambio:
Promocién de la salud mental en adolescentes, en articulacion con el Inabif del MIMP, a
través de los Cedif. Asimismo, se incorpora la participacién del Minsa y de instituciones de la
sociedad civil como parte de un comité técnico con la perspectiva a proponer lineamientos
para la construccion de un modelo de intervencion para la promocién de la salud mental de
adolescentes en situacion de vulnerabilidad.

Il. Proyecto de voluntariado

1.1 Descripcion

e Se considera que “la salud mental es un estado de bienestar mental que permite
a las personas hacer frente a los momentos de estrés de la vida, desarrollar
todas sus habilidades, poder aprender y trabajar adecuadamente y contribuir a la
mejora de su comunidad”*.

e La promocion de la salud mental para adolescentes, son “acciones que crean
entornos y condiciones de vida que propicien la salud mental y permitan a las
personas adoptar y mantener modos de vida saludables”.®

El proyecto de voluntariado aborda la tematica de promocion de la salud mental desde un
enfoque comunitario e incluira actividades presenciales en tres Cedif de diferentes regiones
(Lima Metropolitana, una ciudad de la Sierra y una ciudad de la Selva). Para ello, el
equipo de voluntariado seleccionado participa de un proceso de formacion virtual y conoce el
contexto de los Cedif con énfasis en la poblacion adolescente.

En las actividades presenciales, se construye, ejecuta y | Los Cedif son espacios fisicos
evalua intervenciones de promocion de salud mental, las | donde se brindan servicios
cuales se proponen a partir de los espacios formativos, | publicos de cuidado diurno de
experiencias anteriores del proyecto y las propias | ¢@lidad y especializados para el
experiencias de las personas voluntarias. A la par, con base | desarrollo integral - de  nifias,
en la sistematizacion de los recursos generados en miios 'y adolescentes y el
ediciones anteriores del proyecto, estudios, investigaciones | . -~ . promocién  de la
y otras experiencias, al finalizar el proyecto se busca | sytenomia, independencia y
proponer lineamientos para un modelo de intervencion de | calidad de vida de las personas
promocion de salud mental de adolescentes en situacion de | adultas mayores.
vulnerabilidad. Asimismo, se desarrollan actividades

dirigidas a la comunidad de los Cedif con el objetivo de lograr un trabajo integral (equipos
técnicos, familias y participantes de otras edades).

ejercicio de sus derechos; asi

Se precisa que, durante el proceso de la ejecucidén del proyecto, las personas joévenes
voluntarias seleccionadas trabajan por equipos, las cuales reciben el acompanamiento para la

d|dos-por-trastornos-y-Qroblemas-gsmosomale
4 OMS. (2018). Salud mental: fortalecer nuestra respuesta
® OMS. (2018). Salud mental: fortalecer nuestra respuesta


https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/mental-health-strengthening-our-response#:~:text=La%20promoci%C3%B3n%20de%20la%20salud,tengan%20una%20mejor%20salud%20mental
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/mental-health-strengthening-our-response#:~:text=La%20promoci%C3%B3n%20de%20la%20salud,tengan%20una%20mejor%20salud%20mental
https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/847052-dia-mundial-de-la-salud-mental-mas-de-1-333-000-casos-atendidos-por-trastornos-y-problemas-psicosociales
https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/847052-dia-mundial-de-la-salud-mental-mas-de-1-333-000-casos-atendidos-por-trastornos-y-problemas-psicosociales
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construccion, ejecucion y evaluacion de la intervencion tanto de la Senaju como la del comité
técnico conformado para la propuesta de lineamientos para el modelo de intervencion.

Ademas, el proyecto considera enfoques transversales claves en su planteamiento, ejecucion
y evaluacion®, algunos de estos enfoques son: derechos, juventud, género, interculturalidad,
inclusivo y de atencién a la diversidad.

1.2 Objetivos

Objetivo general

Contribuir al fortalecimiento de la integracion regional de los paises miembros de
la Alianza del Pacifico a través de un proyecto de voluntariado de promocion de salud
mental de adolescentes en situacion de vulnerabilidad desde un enfoque comunitario.

Objetivos especificos

Fortalecer las capacidades de las personas jovenes voluntarias de los paises
miembros de la Alianza del Pacifico para la construccion, ejecucion y evaluacion de
intervenciones para la promocion de la salud mental de adolescentes en situacién de
vulnerabilidad.

Proponer lineamientos para la construccion de un modelo de intervencion para
la promocion de la salud mental de adolescentes en situacion de vulnerabilidad.
Fortalecer las competencias de adolescentes y comunidad de los Cedif para el
cuidado de la salud mental de las y los adolescentes.

Promover la articulacion entre instituciones para la propuesta de lineamientos para
la construccién de un modelo de intervencidon para la promocion de la salud mental
desde una perspectiva comunitaria y el enfoque de juventudes.

Evaluar los resultados del proyecto de Peru, en la edicién 2024, del Programa de
Voluntariado Juvenil de la Alianza del Pacifico.

8Considerando los enfoques del Curriculo Nacional de la Educacion Basica y la Politica Nacional de Juventud.
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1.3 Numero de personas beneficiarias

e Personas voluntarias

20 jovenes de 18 a 29 anos nacionales de los paises miembros de la Alianza del
Pacifico (5 de Chile, 5 de Colombia, 5 de México y 5 de Peru) y que residan en su pais
de origen.

e Participantes Inabif

Si bien el publico beneficiario principal son las y los adolescentes de tres Cedif de
diferentes regiones (Lima Metropolitana, una region de la sierra, y una region de la
selva), se identifican otros publicos como beneficiarios directos e indirectos. Se estima
que el proyecto beneficie aproximadamente a 240 personas.

Las personas beneficiarias directas
e Adolescentes de 12 a 17 anos participantes de los Cedif.
e Familias de las personas adolescentes de los Cedif.
e Personal del equipo técnico de los Cedif.

Las personas beneficiarias indirectas

e Otras personas participantes de los Cedif.
e Funcionarios y servidores de la Unidad de Desarrollo Integral de las Familias (Udif).

1.4 Entregables concretos (Este punto es exclusivamente responsabilidad de Senaju)

e Documento de evaluacion de resultados del proyecto de Peru.

e Documento de propuesta de lineamientos para la construccion de un modelo de
intervencion para la promocion de la salud mental de adolescentes en situacion de
vulnerabilidad

1.5 Resultados

e Las personas jovenes voluntarias fortalecen sus capacidades en la materia del
proyecto.

e Adolescentes y comunidad del Cedif fortalecen sus competencias en relacion al
cuidado de su salud mental.

e Se propone lineamiento para la construccidon de un modelo de intervencién para la
promocion de la salud mental de adolescentes en situacion de vulnerabilidad.

e Se desarrolla la evaluacion de resultados del proyecto de Peru.

1.6 Entrega de informes de seguimiento y presentacidn final de
resultados

La elaboracion de informes estard a cargo del punto focal de Peru, para lo cual recabara
informacion de las actividades realizadas por las personas voluntarias, quienes participan de
las actividades que se realicen para la evaluacién del proyecto y la propuesta de lineamientos
para la construccion de un modelo de intervencion. La presentacién de informes se realiza
segun el cronograma general del proyecto.
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1.7 Metodologia del proyecto: Etapas del proyecto

Se contemplan tres etapas del proyecto: 1. Preparacion logistica del viaje (virtual), 2. Proceso
de preparacion o capacitacion (virtual), y 3. Ejecucién de las actividades de voluntariado
(presencial). Asimismo, esta ultima se subdivide en etapas de acuerdo al planteamiento
metodoldgico del proyecto.

Cabe mencionar que el dia 12 de junio de 2024 se realiza una inauguracion simultanea
virtual, evento en el que participan las personas voluntarias de los cuatro proyectos de los
paises miembro de la Alianza del Pacifico.

Etapa 1: Preparacion logistica del viaje (online)

- ‘ Desde el 10 de junio hasta el 4 de setiembre, momento previo al

80 80 SRR T .. . . . . ‘. .
= ~ ___SWh vigje a Lima-Perl. Se brinda informacion pertinente para la
llegada del equipo de voluntariado de cada pais mediante

reuniones virtuales sincrénicas y coordinaciones asincronicas.

Etapa 2: Proceso de preparacion y capacitacion (online)

Del 13 de julio al 4 de setiembre, se desarrollan actividades de capacitacion, familiarizacion
y coordinacién que permitan al equipo de voluntariado prepararse y realizar el trabajo en el
momento presencial del proyecto:

e La capacitacion es sobre la propuesta de intervenciones de promocién de la
salud mental en adolescentes, abarcando la revisidon de experiencias y estudios de
anos anteriores, la facilitacion participativa, la perspectiva de la salud mental
comunitaria, y otros temas relevantes. Se desarrolla un curso virtual a través de la
plataforma “Peru Educa” del Ministerio de Educacion principalmente de manera
asincronica, contemplando sesiones sincronicas los dias sabados 13 y 20 de julio, 3
y 10 de agosto, de 10:00 a. m. a 12:00 p. m. (hora Peru).

e Se genera un proceso de familiarizaciéon como equipo de voluntariado, con el equipo
de facilitacion de la Senaju, sobre el contexto de los Cedif, y otros aspectos
necesarios.

e Se inician las coordinaciones sobre la organizacion de las actividades
presenciales del proyecto, la conformaciéon de equipos de voluntariado por Cedif,
designacién de responsabilidades y asignacion del lugar donde se desarrollaran las
actividades.

Etapa 3: Ejecucion de las actividades de voluntariado (presencial)

El periodo de estancia de los voluntarios es del 5 al 26 de septiembre, se considera las
fechas de llegada a Lima-Peru y de partida a su pais/ciudad de origen.
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Las actividades se implementan en tres regiones del pais de manera paralela (Lima
Metropolitana, region de la sierra y region de la selva).

El momento de ejecucion de actividades de voluntariado de manera presencial se desarrolla
en tres fases: a) Induccion y organizacion, b) Ejecucion de intervencion de promocion de
salud mental y propuesta de lineamientos para el modelo de intervenciéon y c) Evaluacion y
clausura.

El detalle de las fases del momento presencial se presenta a continuacion:
a. Induccion y organizacién

Se desarrolla el del 5 al 8 de septiembre y con la participacion de las y los 20 voluntarios(as)
en Lima Metropolitana.

Las actividades principales son las siguientes:

Llegada aLima - Se recibe a las y los jévenes voluntarios(as) en | 5 de septiembre
el aeropuerto Jorge Chavez (Lima — Pert) y se le
traslada a su respectivo hotel.

Bienvenida - Evento de bienvenida del proyecto de Peru. 6 de septiembre
Induccion, - Presentacion de informacion, pautas y 6y7de
capacitacion programacion de actividades. septiembre
organizacion - Encuentro e intercambio del equipo de

voluntariado.
- Fortalecimiento de la capacitacion recibida

virtualmente.

- Organizar la ejecucion de la intervencion.
Viaje a ciudad - Los dos equipos que implementan las 7 u8de
de actividades en una region de la sierra y una  septiembre

implementaciéon region de la selva viajan a la ciudad
correspondiente.

b. Ejecucioén de intervenciéon de promocién de salud mental en adolescentes

Del 9 al 22 de septiembre, las personas voluntarias se dividen en tres equipos para realizar
las actividades de intervenciéon en tres regiones, el primer equipo permanece en Lima
Metropolitana, el segundo se traslada a una regién de la sierra y el tercero a una region de la
Selva.

A la par, se inician las actividades para la propuesta de lineamientos para un modelo de
intervencion con el acompafamiento de la Senaju. Asimismo, las actividades desarrolladas en
el momento presencial se dirigen principalmente a la poblacidon adolescente de los Cedif, que
también involucra a los equipos técnicos y familias de las personas adolescentes y otros
participantes.
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Adicionalmente, el proceso de validacion del modelo de intervencion es acompafiado por la
Senaju y el comité técnico.

Las actividades principales son las siguientes:

Espacio de - Espacio de intercambio y reconocimiento | 9 de septiembre
familiarizacion inicial entre el equipo de voluntariado,
adolescentes, equipo técnico y otras
personas participantes del Cedif.
- Identificacibn de los intereses,
necesidades y expectativas del grupo de
adolescentes y comunidad del Cedif para
fortalecer el planteamiento de Ia
intervencion de promocion de la salud
mental propuesta.
Ejecucion de - Desarrollo de actividades para la Del 10 al 21 de
actividades ejecucion de la intervencién para la  septiembre
promocion de la salud mental de
adolescentes:
e Sesiones y actividades.
e Jornadas comunitarias.
Coordinacion - Espacios de coordinacion cotidianos para Del 10 al 21 de
la implementacion de actividades. septiembre
- Se revisa la metodologia y se preparan
los recursos.
- Se evaluan las actividades desarrolladas
y se avanza con el ajuste del material
metodoldgico.
Viaje a Lima - Los dos equipos que se encuentranenla 210 22 de
region de la sierra y selva viajan a Lima  septiembre
Metropolitana para participar de la ultima
etapa del proyecto.

c. Evaluaciony clausura

Del 23 al 25 de septiembre, con la participacion de las 20 personas voluntarias en Lima
Metropolitana, Senaju y el comité técnico, se desarrollan actividades de cierre donde se
consoliden los aportes para la evaluacién del proyecto y la propuesta de lineamientos para la
construcciéon del modelo de intervencion. En este periodo se desarrolla la actividad de
clausura donde se reconoce la labor voluntaria.

Las actividades principales son las siguientes:

Sesiones de - Actividades de evaluacion del proyecto. 23 'y 24 de
evaluaciéon y - Actividades de cierre de propuesta de | septiembre
propuesta de lineamientos para la construccién de un
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lineamientos modelo de intervencion.
- Organizacién de informacién generada e
insumos para el informe final del proyecto.

Clausuray - Reconocimiento al equipo de voluntariado ' 25 de septiembre
presentacion de y actores involucrados.
resultados - Presentacion de experiencias, logros y

aprendizajes.
Partida a pais/ciudad - Se traslada a las y los jovenes 26 de septiembre
de origen voluntarios(as) del hotel al aeropuerto Jorge

Chavez-Peru.

Posterior al retorno de la persona voluntaria a su pais/ciudad de origen durante el 2024, las
personas voluntarias podran ser convocadas a desarrollar algunas actividades virtuales en el
marco del cierre de la evaluacién del proyecto y la propuesta de lineamientos para la
construccion del modelo de intervencion.

lll. Requisitos de postulacion a la convocatoria

lll.1 Distribucion de cupos por pais

La distribucion de las personas jévenes voluntarias que participan en el proyecto de Peru es
la siguiente:

. Pais emisor
Pais receptor Total

Chile Colombia México Peru
Peru 5 5 5 5 20

Las personas voluntarias que finalicen su participacién en el proyecto reciben en la actividad
de clausura una constancia que lo acredite, especificando el periodo del proyecto.

lll.2 Perfil de la persona joven voluntaria

e Jbovenes de 18 a 29 anos de los paises miembros de la Alianza del Pacifico (Chile,
Colombia, México y Peru).

e Con interés o con formacion en diversas areas del saber (para conformar un equipo
multidisciplinario).

e Con experiencia en promocion de la salud mental, trabajo comunitario o facilitacion
(presencial o virtual) de técnicas participativas, ludicas, vivenciales o artisticas con
adolescentes, o0 manejo de Tecnologias de la Informacion y Comunicacién (TIC) para
la educacion y trabajo comunitario.

e Contar con disponibilidad en las fechas sefaladas en la descripcién de los momentos
del proyecto (virtual y presencial).

1.3 Criterios de seleccion

e Las personas jovenes postulantes seran nacionales de alguno de los paises miembros
de la Alianza del Pacifico.

10
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e Deberan residir en su pais de origen y contar con un minimo de 18 y un maximo de 29
afnos cumplidos al momento de su postulacion.

e No estan excluidas de postularse las personas jovenes que participaron en los
programas de edicion virtual de 2020 a 2022, siempre y cuando cumplan con el resto
de los requisitos establecidos en las convocatorias.

e Las personas que resulten seleccionadas en esta edicion del programa 2024 no
podran postular ni participar en las préximas convocatorias y proyectos presenciales
del Programa de Voluntariado Juvenil de la Alianza del Pacifico.

No se devolvera la documentacioén a las personas seleccionadas o no seleccionadas.
No seran elegibles para el proceso de seleccidon las postulaciones incompletas,
ilegibles o fuera de plazo.

e Las personas postulantes solo pueden elegir un pais para presentar su solicitud.
En caso de presentar dos 0 mas propuestas, estas quedaran automaticamente fuera
del proceso de seleccion.

lll.4 Documentacidn necesaria por presentar

Para la postulacién, las y los jovenes deben presentar la siguiente informacion, documentos o
recursos mediante el formulario de postulacion:

Documento nacional de identidad.
Curriculo Vitae que sustente de manera clara, justificada y pertinente su formacion y
experiencia descrita en el formulario de postulacion (un solo archivo PDF).

e Video de maximo 90 segundos, donde la persona joven postulante presente su
formacion, experiencia, habilidades e indique como aportara al proyecto al que
postula. Se debe compartir en el formulario mediante un enlace de YouTube o Vimeo,
en modo publico y en donde se visibilice claramente la duraciéon del video.

e (Cada pais podra solicitar requisitos adicionales para el proceso de postulacion y
confirmacion de participacién en el voluntariado en caso de que lo considere
pertinente o su normativa nacional asi lo requiera.

1.5 Restricciones

e Las personas jovenes que hayan participado en la edicion 2023 del Programa de
Voluntariado Juvenil de la Alianza del Pacifico, asi como en cualquiera de los
programas anteriores que se hayan realizado en formato presencial, no podran
postular a la edicién 2024.

e Para el proyecto de Peru, las personas voluntarias no deberan contar con
antecedentes penales o policiales, ni tener impedimento para trabajar con menores de
edad (las personas seleccionadas como titulares deben enviar documentos que
acrediten este requisito para confirmar su participacion en el proyecto).

IV. Proceso de postulacién

Paso 1: La persona joven interesada debe ingresar a la pagina web de la Alianza del Pacifico
http://alianzapacifico.net, dar clic en el banner que hace referencia al Programa de

11
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Voluntariado, revisar la informacion del Reglamento General de Convocatoria y de los
proyectos de los 4 paises para elegir a cual postular.

Paso 2: Una vez que ha decidido a qué proyecto postular, debe acceder al formulario alojado
en el siguiente enlace https://extranet.injuv.gob.cl/alianza_del_pacifico/ hasta el 15 de abril a
las 13:00 horas y seleccionar el pais al que postula. Debe llenar los campos a completar o
adjuntar lo que requiera el formulario.

V. Proceso de seleccion

V.1Comité evaluador

Cada pais emisor de personas voluntarias establece un Comité Evaluador integrado por el
Punto Focal correspondiente al proyecto quienes, de considerarlo conveniente, pueden
apoyarse en las Instituciones involucradas en el proyecto de voluntariado para la preseleccion
de quince (15) connacionales y seleccién final de las y los voluntarios(as) extranjeros(as) y
connacionales para el proyecto de su pais. En el caso de Perq, el comité evaluador esta
liderado por el punto focal; es decir, por la Secretaria Nacional de la Juventud, quien
convocara a las instituciones involucradas en el proceso.

a. El comité evaluador de cada pais emisor realiza la revision de documentos de las
postulaciones de sus connacionales que aplican a los proyectos, respetando los
criterios establecidos en el Reglamento General de Convocatoria. De este proceso,
cada pais emisor preselecciona a quince (15) jovenes que postulan a cada proyecto.

b. A cargo de Peru, como pais receptor, evalla a las 15 personas jovenes
preseleccionadas de cada pais (Chile, Colombia, México y Peru) que postulan al
proyecto de Peru. Las y los jévenes preseleccionados(as) pasan por una revision final
de los documentos de postulacién y una entrevista virtual. Como resultado, se
selecciona a cinco (5) titulares y cinco (5) accesitarios(as) o suplentes por pais (en
caso de retiro de algun titular).

c. En total, se selecciona a 20 jovenes titulares (5 por pais) y 20 jévenes suplentes (5 por
pais) para el proyecto de Perd.

V.2 Publicacion de resultados

La publicacion de los resultados de las personas seleccionadas (titulares y accesitarios) se
realiza en el sitio web de la Alianza del Pacifico http://alianzapacifico.net, y es difundido por
los puntos focales en cada pais segun el cronograma de la convocatoria.

El pais emisor tendra la responsabilidad de confirmar la participacion de sus jovenes
voluntarios(as) connacionales que fueron seleccionadas para participar en el Programa de
Voluntariado juvenil de la Alianza del Pacifico.
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Cronograma general del proyecto
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La convocatoria inicia el 26 de marzo y finaliza el 26 de abril a las 13:00 horas del centro
de México, 14:00 horas de Colombia y Peru y 15:00 horas de Chile.

A continuacion, se detalla el cronograma de todo el proceso del Programa de Voluntariado
Juvenil de la Alianza del Pacifico:

NO
1

10

1

12

Actividad

Difusion de Convocatoria:
postulaciones.

Revision de las postulaciones y preseleccion por
parte de los paises emisores.

Entrega de los perfiles preseleccionados por
parte del pais emisor a cada pais receptor.
Revision de perfiles preseleccionados por cada
pais receptor y posible realizacion de entrevistas
a personas jovenes preseleccionadas por el pais
receptor.

Definicion de la lista de personas voluntarias
seleccionadas por parte del pais receptor.
Publicacion de las personas seleccionadas en la
pagina web de la Alianza del Pacifico.
Confirmacién por parte de las personas jévenes
voluntarias seleccionadas.
Entrega y verificaciéon de
requerida por el pais receptor.
Preparacion logistica del viaje

Recepcion  de

documentacion

Inauguracion simultanea de la edicion 2024

Proceso de preparaciéon y/o capacitacion de las
personas jovenes voluntarias seleccionadas

Fase de ejecuciéon de las actividades de

voluntariado

Entrega del informe final de cada Punto Focal

Cronograma N° dias
Inicio Fin naturales
26 - marzo 26- abril 31
26-abril 08-mayo 12
08 -mayo 1
09-mayo 20-mayo 12
21-mayo 24-mayo 5
27 — mayo 1
27-mayo 07-junio 12
10-jun De acuerdo con el
cronograma de cada
proyecto
12 de junio

13 de julio 4 de setiembre
5de 26 de setiembre
setiembre

30 de octubre
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En el siguiente cuadro se detalla el cronograma del proyecto de Peru del Programa de
Voluntariado Juvenil de la Alianza del Pacifico:

Dias
No Actividad Inicio Fin naturale
S

1 | Preparacion logistica del viaje 10 de junio 4 de 87
setiembre

2 | Proceso de preparacion y capacitacion de las 13 de julio 4 de 54
personas jovenes voluntarias seleccionadas setiembre

3 | Fase de ejecucién presencial de las actividades 5de 26 de 22
del voluntariado’. setiembre setiembre

VIl. Programa de la etapa de ejecucién o trabajo de campo
presencial del proyecto

En el siguiente grafico se resume el programa del proyecto:

Etapa 1: Preparacion
legistica del viaje
{virtual)

Del 10 de junio al 04 de setiembre
Informacién pertinente para la llegada del equipe de voluntariado a Lima- Pend

Dl 13 de julio al 04 de setiembre
Actividades de capacitacidn, familiarizacién y coordinaciones del proyecio.

Etapa 2: Proceso de
preparacian y
capacitacidn (virtual)

Llegada a Lima/Peru 05 de setiembre

a. Induccidn y Organizacion

Ceremonia de bienvenida 06 de setiembre
Ded 05 al 08 de seliembre con lodo e
equips de voluntariado en Lima
Medropalitana,

Induccién, capacitacién y 7 de setiembre

organizacion

Viaje a la ciudad de 07 u 08 de
implementacion setiembre
b. Ejecucion y propuesta de Espacio de Familiarizacion 09 de setiembre

lineamientos para el modelo de

Etapa 3: Ejecucion intervencion Ejecucion de actividades Del 10 al 21 de
de las actividades setiembre
de voluntariado Del 09 al 22 de setiembre, s8 dividen en Coordinacion Del 10 al 21 de
{presencial) Ir_cs BQUIpOS para rf}.alfzar In:s aclividades de setiembre
ajecucion an tres Cedil de Lima
Malropolitana, [a selva v la siera del Pard Viaje a Lima 21022de
setiembre
. Evaluacion y clausura
Sesiones para evaluacion 23y 24 de
del proyecto y propuestas setiembre

el 23 &l 25 de setiembre con la
participacidn de todo el equipo de
voluntariado en Lima Metropolitana.

de lineamientos

Clausura y presentacion de 25 de setiembre
resultados

Partida a pais y ciudad de 26 de setiembre
origen

" Las fechas de inicio y de término del programa consideran los vuelos y/o traslados locales e
internacionales de las personas jovenes voluntarias y estos podrian verse modificados de acuerdo con
la disponibilidad de horarios de transporte.
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VIill. Compromisos

VII.1 Compromisos que asumiran las personas seleccionadas y
voluntarias

Las personas jovenes seleccionadas de cada proyecto deben presentar, en formato
digital, los siguientes documentos a sus respectivos paises dentro de tres dias habiles
posteriores a la publicacién de los resultados:

a. Carta de aceptacion del Programa de Voluntariado Juvenil de la Alianza del Pacifico
(Anexo 2 — Se ubica en el reglamento).

b. Carta de compromiso con el Programa de Voluntariado Juvenil de la Alianza del
Pacifico (Anexo 3 - Se ubica en el reglamento).

c. Carta de exoneracion de responsabilidades (Anexo 4 - Se ubica en el reglamento)

d. Carta de permiso de uso de imagen (Anexo 5 - Se ubica en el reglamento).

Posterior al envio de las cartas, las personas jovenes voluntarias y seleccionadas tienen
como maximo hasta la fecha de cierre de confirmacién, de acuerdo con el cronograma de
este reglamento, para remitir al pais emisor la siguiente documentacion:

a. Certificado de salud simple.

b. Comprobante de residencia (recibo o pago de servicios: luz, agua, servicio telefénico
de los ultimos 3 meses a la fecha de su entrega)

c. Copia de pasaporte con vigencia minima de seis meses (al momento del viaje), en los
casos que asi se requiera.

d. Documento o certificado de vacunaciéon Covid-19, en caso de que la situacioén sanitaria
lo requiera.

e. Otros requisitos especificos que se encuentren en las convocatorias de cada pais.

e Peru: Documento que acredite no contar con antecedentes penales o
policiales, o no tener impedimento para trabajar con menores de edad.

Las personas seleccionadas para la edicion 2024 del programa se comprometen al
cumplimiento de las actividades en su totalidad. Asimismo, se comprometen a cumplir con las
pautas éticas y de convivencia establecidas para cada uno de los proyectos de cada pais. Las
y los voluntarios de la Alianza del Pacifico deberan mantener un comportamiento intachable y
de pleno cumplimiento del ordenamiento juridico de cada pais.

Se podra solicitar la participacion de las personas voluntarias antes de finalizar el voluntariado
o en los quince (15) dias calendarios posteriores a su término para la elaboracion del informe
final del proyecto. No obstante, en caso de que el pais emisor o receptor requiera informacion
adicional acerca de su experiencia en el voluntariado, incluso después de finalizado,
adquieren el compromiso de dar respuesta.
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VIl.2 Compromisos del pais emisor

Realizar la evaluacién y preseleccién de las personas jévenes connacionales
postulantes a los proyectos del Programa de Voluntariado Juvenil de la Alianza de
Pacifico.

Confirmar la participaciéon de sus connacionales en el programa.

Orientar a las personas jovenes voluntarias connacionales durante la preparacion
logistica de viaje.

VIlIl.3 Compromisos del pais receptor

Realizar la evaluacion y seleccion final de las personas jovenes que postulan al
proyecto de su pais.

Orientar a las personas jévenes voluntarias durante la preparacion logistica de viaje.
Implementar el proyecto de su pais como parte del Programa de Voluntariado Juvenil
de la Alianza del Pacifico.

Emitir el documento que acredite la participacion de las personas voluntarias que
finalizan su participacion en el proyecto de manera satisfactoria (los criterios utilizados
para la certificacion son definidos por cada pais receptor).

VII.4 Fondo de Cooperacién de la Alianza del Pacifico

Los recursos disponibles para la edicion 2024 del Programa de Voluntariado Juvenil,
provenientes del Fondo de Cooperacién de la Alianza del Pacifico, acorde al Reglamento
General de Convocatoria, cubre los siguientes rubros:

a.

Cobertura de hasta 100 USD? para traslado local en autobls y/o avion en clase
econémica en caso de que la ciudad de origen quede fuera de la ciudad donde se
encuentre el aeropuerto internacional mas cercano, asi como de los gastos de
hospedaje o alimentacion durante el mencionado traslado. Cada pais definira los
documentos validos para comprobar el gasto y gestionar su cubrimiento (carta jurada,
recibos, facturas, o los que se consideren pertinentes).

Transporte internacional de vuelo redondo en clase econdmica o transporte nacional
en autobus y/o avioén local en clase econdmica desde la ciudad de origen hasta el
lugar de destino en el que se implementaran presencialmente las actividades del
Proyecto de Voluntariado.

Seguro médico de viaje de las personas jovenes voluntarias.

Alojamiento, alimentacién y transporte aeropuerto-hotel-aeropuerto, asi como
transporte interno dentro del pais donde se realice el proyecto, durante la estadia de
las personas jovenes voluntarias en el marco de las actividades presenciales del
proyecto.

Productos y materiales con distintivos especificos del proyecto.

Gastos relacionados con la gestion y ejecucion del proyecto.

8 En casos excepcionales, debidamente justificados, el administrador del Fondo de Cooperacion podra
autorizar un monto superior
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Todo costo que no se encuentre mencionado en el Reglamento General de Convocatoria del
Programa de Voluntariado Juvenil de la Alianza del Pacifico 2024 debe ser asumido por las
personas jévenes voluntarias.

VII.5 Beneficios del Programa de Voluntariado Juvenil de la Alianza del
Pacifico

Los principales beneficios de participacion en el programa de voluntariado son:

e Participacion en un espacio de intercambio con jovenes de Chile, Colombia, México y
Peru.
Fortalecimiento de capacidades vinculadas a las tematicas de los proyectos.
Experiencia de contribucion al desarrollo social de la region.
Certificacién de la participacion en el proyecto de voluntariado.

IX. Contacto de punto focal

El punto focal es la entidad a cargo de desarrollar el Programa de Voluntariado Juvenil de la
Alianza del Pacifico en cada pais. A continuacion, se presentan los datos del punto focal de
Peru (considerar la hora local del pais cada pais):

Pais Punto focal Contacto
Peru Secretaria Nacional de la | Pagina web: www.juventud.gob.pe

Juventud (Senaju) del @ Correo: alianzapacifico@minedu.gob.pe
Ministerio de Educacion Teléfono: +51 1 6155821

WhatsApp: www.wa.link/ptotx7
Facebook: www.fb.com/senajuperu

Atencién: de lunes a viernes de 9:00 a.m. a 5:00 p. m.
X.Disposiciones finales

Frente al incumplimiento de los compromisos asumidos en el marco del Programa de
Voluntariado Juvenil de la Alianza del Pacifico, los y las integrantes de las instituciones
ejecutoras del programa se reservan el derecho de cancelar la participacion o el acceso al
proyecto. Cualquier tema no previsto en el Reglamento General de Convocatoria sera
decidido de mutuo acuerdo por los Puntos Focales.
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